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Le ruissellement correspond a I'écoulement de I'eau pluie sur un bassin versant qui se poursuit jusqu’a
la rencontre d’'un élément hydrographique (cours d’eau, marais) ou un lgom’r bas ou il s'accumulera. |l
découle de parametres naturels ou anthropiques. Il peut étre responsable d’une inondation sur un ter-
' ritoire éloigné de tout cours d’eau comme étre contributeur de la formation de crues de cours d’eau
D 4 f- -_I_- par alimentation de celui-ci. Ces deux types d’inondation sont parfois concomitantes. Le ruissellement
eTinition présent sur le territoire national est a 'origine de la création de structures de bassin versant, en Seine

-Maritime, sur décision préfectorale, en réponse aux événements climatiques sévéres de 1999.
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En milieu urbain, lors de pluies soutenues, les ruissellements

peuvent &fre intenses et saturer les réseaux d'eau pluviale.,
Les déebordements associées se répandent dans les rues avec

des wvitesses iImportantes combinéges a des hauteurs d'eau
variables. lls peuvent &tre & I'origine de dégdts humains et

materiels consequents.
En milieu rural, les ruissellements peuvent &tre étroitement

associés & |'érosion des sols entrainant des dép &ts de boues

dans les ouvrages de transport et de stockage des eqgux
pluviales comme dans les espaces inondes. Dans certains

cas, le ruissellement agricole peut se tfransformer en coulee

de boue et provoquer d'importants degdats.
Les inondations par ruissellement peuvent entrainer une

pollution des sols, des eaux superficielles ou souterraines. Far
essivage des sols, elles charrient des substances telles gue

es engdrais, pesticides en zone agricole ou des méetaux
ourds, hydrocarbures en zone urbdaine. [GEORISGUES]

La vioclence et le caractere soudain des évenements sont perceptibles a fravers les Péle méle
termes employés dans les diverses coupures de presses relatant les episodes de
ruissellerments connus surle territolire.




Les origines Les parametres naturels producteurs de ruissellement:

Plusieurs parametres intferviennent dans la production du ruissellement:

1 Les evenements pluvieux - 'ampleur des précipitations (intensité des épisodes, en
duree, en cumul, en étendue ainsi qu’'en frequence).

(O Une pluie bréve de forte intensité (= & 50mm/h) génére un débit d’eau arrivant au
sol, supérieur aux capacités d'infilfration du sol ou d enfrée dans le réeseau pluvial.
Cela produit alors un ruissellement de surface.

O un cumul important de pluie pendant plusieurs jours occasionne une saturation des
sols. Le sol gorge d'eau a atteint sa capacite maximale diinfiltration générant
egalement un ruissellement de surface.

sur notre territoire, cela correspond principalement a des pluies d' orage de forte intensite ou
des episodes pluvieux prolongés en période hivernale.

2 Les caractéristiques du bassin versant:
Pour rappel, un bassin versant est délimité par la topographie naturelle du territoire et

correspond & la surface interceptant les eaux de pluie entre les lignes de crétes. Cela pourrait

etre illustré par le principe d'une bassing, les bords représentant les lignes de crétes
tfopographigues et le contenant la superficie du bassin versant collectant les eaux de pluie.

De par son relief, sa superficie, la nature des sols en présence, |a reponse du bassin versant

sera differente et déefinira le regime d’ ecoulement des eaux (de Type diffus ou forrentiel] ains
qgue leur tfemps de concentration. L'etat de saturation du sol, 'urbanisation du terrifolre ainsi

que la presence de reseau candalisé moduleront ses reactions.

9 \La topographie

O la présence d’un relief accidenté concentre les flux de surface
Ola pente provoaue une vitesse du flot importante, &l origine de |’ érosion des sols

Oles plaines favorisent un ruissellement diffus, plus dispersé ce qui faciite la
saturation des sols plus rapidement, parstagnation de |l eau.

Le ruissellement peut egalement modifier la Topographie lors d' ecoulements intenses et

generer desravines dans les zones de concentration des equx.

4 L'etat du sol

La nature du sol peut modifier le volume et la vitesse du ruissellement selon sa permeabillite
et sarugosite, la capacite d'infilfration et la vitesse d’ ecoulement pourront étre modifices.
Un sol arglleux, non permeable produira plus de ruissellement qu'un sol sableux ou crayeux
a forte porosite.

Les parameétres anthropiques accentuant le ruissellement

SUr un terrifoire naturellement propice aux ruissellements, certaines activites humaines
peuvent accentuer ce phénomene.

Pratiques agricoles et forestiéeres
Les pratiques agricoles, sous influence des contextes économiques et polifigues, ont parficipe

a la suppression conséquente d'espaces Tampon, ayant une grande capacitée de retention
ou de ralentissement des ruissellements: la disparition les haies, des mares, des prairies au

orofit de cultures, N'uniformisation de I"assolement sur des superficies toujours plus grandes ne

font qu accroitre la problématigue du ruissellement.
L'utilisation de vehicule lourd participe au compactage du sol, limitant alors sa capacité a

infiltrer, notamment en matiere d agroforesterie.

L'insuffisance des canalisations:
Les reseaux d'eau pluviale sont generalement dimensionnes pour des evenements

pluviometrigues decennaux correspondant a des evenements de falble importance (gui
surviennent une fois sur 10). Lorsgu’ll se prodult un évenement climatigue plus sévere gue ce

pour guol 11 est dimensionnég, le reseau n'a plus la capacitée de gerer les wvolumes
pluviomeéetrgues, 'eau pluviale ruisselle donc en surface empruntant les wvoirles, souvent
conduite par les amenagements urbains.

L'urbanisation
Par le passe, les centres bourgs des communes se sont implantes puls developpés dans le it

majeur des cours d'eau ou sur les axes de ruissellement; passages preféerentiels des eaux de

pluie ruisselantes. Non seulement exposes aux risques de par leur sifuation/ implantation, ces
amenagements ont modifie la fopographie et I'environnement naturel immediat, perturbant

les écoulements des eaux. Les modifications de topographie ont impacte les axes de

ruissellements naturels les detournant wvers d'aufres axes moins connus. De  plus
"Impermeabllisation des sols générés par 'urbanisation accroitf les surfaces productrices et les

volumes d eau ruisselants vers |'aval, avec pour conséguence la creation de nouvelles zones
exXxposees aux risques, [usgu alors epargnees.

L'occupation du sol
La nature du revétement ou du couvert de sol en place contribue @ ralentir ou accélére la

vitesse d'ecoulement des eaux. Alnsl, un couvert en prairie contribue forfement au
ralentissement des eaux ruisselantes en comparaison a un sol en labour, en cultfure ou encore

bifume. De plus la texture du sol est importante, la formation d'une croute de battance
accentue les ruissellements ainsi gue ['erosion par entrainement des particules par la pluie. En

revanche un sol vivant, bien structurg, possedant une composition en humus ou matiere
organique suffisante, participera a la stabilitée du sol en place.




Diverses solufions de [utte contre les ruissellements coexistent, certaines relevent du préventif

COmmen'l' y remedier ? d'autres sont des palliatits; elles ceuvrent de fagon complementaire afin de limiter les

ruissellements et leurs conséguences.

? ? Les Techniques dites palliatives interviennent afin de limiter les consequences du ruissellement, une fols le processus inifie, au coeur
Leg palliatifs ° ° ° P

de la crise en quelque sorte. Ces Technigues vont donc avolr pour objectif de juguler le flot s écoulant, de le ralentir, de le
tamponner ou de le dissiper voire de participer a son infiltration partielle. Ces solutions ont recours aux procéedes sulvants:

Les ouvrages de rétention des eaux ou de lutte contre les inondations

s iIntferceptent les ruissellements afin de contenir les volumes consequents de |'ecoulement et de les restifuer de
facon fres progressive sous 24h a 48h. Ces ouvrages sont positionnes sur les axes de ruissellements en amont d'une
Zzone denjeu a protéeger telle gue les centres bourgs. Generalement dimensionne pour des pluies decennales
(S0mm/24h), iIs deviennent fransparents et debordent pour des evenements climatiques plus séveres. La vigilance
doit rester de mise lors d' evenements majeurs, afin d'adopter les bons reflexes et les comportements pour faire
face & la crue. Ces ouvrages sont peu développés en raison de I'intérét bénéfice/risque mitigé pour des couts de
redlisation et d’ entretien non negligeables. |

Les éléments d'hydravlique douce

L'hyvdraulique douce infegre les haies, les fascines, les talus gul disseéminégs sur le terrtoire, au
passage des ruissellements, les freinent ou bloguent les sédiments transportés par les flots. [ls vont
alors permettre une infiltration partielle, limitant les ruissellements en aval. Leur intérét est & la fois

dans une utilisation combinee des elements (telle que hale et bande enherbee], ainsi que dans
le maillage du territoire afin d optimiser 'action « a la source », des ["origine du ruissellement.

Les actions préventives ...

Préserver les éléments naturels qui participent, eux, gracieusement & la rétention des eaux, &
la décantation et I'épuration des eaux de ruissellements. Alnsi les zones humides, les prairies, les hailes, les
boisement et les mares, bien que parfols d'origine anthropigue, s'infegrent egalement dans les eléments
tamponnant les ruissellements. Cest pourquol leur maintien, leur gestion ou leur restauration est

iNndispensable voire primordiale afin de limiter les conseguences humaines, materielles et/ou economigues
associees aux evenements climatigues.

Le. Labowr Des pratiques agricoles durables
poralléile.d la- pcermettant le maintien du sol en place et reduisant la
WMML& - mobilité des particules fines. Dans ce cadre, quelgques
ruissellepent- et préconisations peuvent étre adoptées:

-les cultures diversifiees afin de limiter les grandes
superficies d'une méme culture, ce qui accroit les

rnsgues lors du  lessivage de ces sols  uniformes,

notamment en inferculture lorsgue le sol est a nu.

-le maintien de zone tampon au sein du

parcellaire, a fravers les haies, les praires, les mares, les
Une eaw chargie bandes enherbees afin de faciliter l'infiltration des eaux.

en-particules =l€ maintien de la vie des sols et notamment de

(engrais, sa sfructure permet une infilfration et une meilleure
W}fi’ cohésion des partficules entre-elles. Cerfaines cultures
mwm telles que les pommes de terres necessitent un sol
wnevitene  1ellement fin que les particules du sol n'ont plus de
censlquente. cohésion etfsont emportéees lors de plule d'orage.

-favoriser les semis sous couvert végétal
permet d avolr un couvert vegéetal constant y compris

lors du temps de pousse de |a culture.

Vérosioreoes sols

...vers une gestion a la source

— | Eviter la production du ruissellement en le gérant a la source...

% |« Les ruissellements non prodults ne sont pas a gerer ». Or Tout projet de par 'imperméeabilisation qu’ll
croduit géenere des ruissellements. La gestion a la source consiste a limiter 'empreinte du projet,
amenagement, activités en matiere de ruissellements en les maifrisant des leur origine et dans 'idedadl

en les rendant transparents. Le projet doit alors &tre réfléchi de maniére & limiter voire compenser en
totalite, les éventuels ecoulements qu’ll génere (notamment 'impermeabilisation ou les modifications

du sol). Diverses pistes peuvent étre explorées afin de répondre au mieux & cette exigence:

- Le maintien des surfaces perméables sur le
projet, en ayant recours a des materiaux permeables
cermettant 'infilfration et la diffusion des eaux sur les

surfaces dediees au stationnement, aux allees, aux voles
d'acces, aux ferrasses...Les matériaux impermeables tels
gue le bitume sont G proscrire, s conduisent a une
concentration des ecoulements wvers |"aval.

- la gestion des eaux pluviales a la parcelle
proportionnellement a I'impermeabilisation  produlte
(généralement évaluee par les surfaces de toitures

productrices et les surfaces imperméeabillisees au sol). ‘ ( . L 587

- la mise en place de dispositif de rétention ou ) ) \-.. &\ | —
recupeération des eaux de pluies, limite les volumes @ .
infiltrer ouw  potftentiellement ruisselants. Les  folfures
vegetalisees, les cuves de retention permetftront de
reutiliser un volume d'eau pour les sanitaires, les lave-
inges, ou egalement les tfravaux d arrosage  ou
d’entretien exterieurs.

- Envisager un ratio de vegetalisation a la
parcelle permettant le maintien d’'une surface Tampon
suffisante au regard du projet et de son impact potentiel.




Les chiffres clés
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Avis relatifs aux retournements de prairies &)

Les prairies sont des eléements naturels Tamponnant, structurant du terrifoire.

Qutre I'image dEpinal de la Normandie wverdoyante et nature qu’elles
incarnent, les prairies sont le nerf de la guerre de 'occupation du sol en

matiere de lutte contre le ruissellement.
Partagees entre préservation et disparition, les prairies sont au cosur des

debats et des préecccupations des acteurs locaux,
D'un coté, depréciees de par leur faible valorisation economigue, ¢ est au

sein des exploitations d’élevage guelles perdurent difficilement du fait du

déclin de ce modele. L'abandon progressive de |'elevage remet en cause
leur ufilite provoquant leur retournement progressit au profit de leur

conversion en culture,

De I'autre « joyau » de la lutte naturelle contre le ruissellement, elle constifue
Une parade éevidente contre les ruissellements en inferceptant les

ecoulements de surface, en les freinant et les infilfrants wvers la nappe. Elles
regulent les exces d eau autrement concentrés wvers ['awval, lors d’ episodes

pluvieux importfants.
Avjourd’hul au wvu des constafs alarmants de la forte regression des

superficies en prairie, leur retournement sont soumis depuis 2014, par arrété

préefectoral, a un avis prealable du Syndicat de bassin versant. Cet avis
etudie les risques associés a la disparition des prairies au cas par cas, au vu

des enjeux environnants, en s’ intferrogeant sur les points suivants:

1} v-a-il un risgue pour la qualite des eaux = Y-a-1-ll présence d'un
captage d'eau potable en aval de cette prairie ou un cours d'eaus

2 y-at-l un rsgue pour la population et/ou les biens? L'axe de
ruissellement traversant la praire se termine-t-il a proximité d'un vilage,

d'une habitations
3} y-a-t-il un risgue pour la biodiversités Traverse-t-on une zone sensible

cour la faune, la flore, est-ce un habitat pour des especes parficulieres,

SOMMes Nous en site Natura 2000 ou en zone humides
Lorsgue [|'étude déemontre quil n'y a aucun risgue avere dans

"environnement de cette praire, I'avis de retournement est favorable. Dans

le cas contraire et selon le degre d'impact évaluég, Il est refusé ou assortl de
mesures compensatoires (maintfien dune parfie en herbe, bande

enherbee, haie, fascine, mare...] permettant de limiter I'impact de ce

retournement, en matiere de ruissellement surl'aval de la parcelle.
En cas de non respect de cefte procédure, 'exploitant s'expose a des

sanctions administratives des services de |I'Etat. Le non respect de ["avis,
pceut conduire a la perte du « paiement vert » de la PAC.

Vallée de I'Yeres

-

I est possible de comparer les capacites d'infiltration

exposees selon la couverture du sol ou des maternaux,
aux évenements climatiques de reféerences recenses

dans notre région. C est-a-dire a une pluie décennale
(un risgue sur 10 de se produire) voire centennale, « |a

pire », (unrisgque sur 100 de se produire]
Alnsi on comprend qu'un sol vegétalisé non Tasse est en

capacité théorigue de gerer ces types d évenements

alors gqu'un sol préesentant une croute de battance ne
peut juguler le flot prodult par la pluie de 25 mm/h ou de

40 mm/h etant donné gue seuls 2 mm/h maximum seront
infiltrés. Le restant produit alors du ruissellement.

artificialise
(parking, route, bati) #
infilfre :

yf
\ ~O mm (veau) /
; /
‘s"‘a ;‘;L i:ﬁ V4

Des outils de gestion

Afin de prévenir des consequences éventuelles de |la

perte d'espaces tampon tels que les prairies, les
syndicats de bassins wversants eémettent des avis dans

deux domaines: le retournement des prairies et
"urbanisation afin d’ etudier I'amplification du risque de

ruissellement dans les projets fouchant ces deux
domaines.

Avis relatifs aux documents d'l-ll'bunh =g

(Certificat d'urbanisme. permis de
construire...)

Tout comme pour les retournements de prairies, 'urbanisation

accentue le ruissellement de par l'impermeabilisation des sols
gu elle cree ainsi que les modifications tTopographigues ayant des

consequences surles passages preferentiels des écoulements.
De ce fait, des avis sont émis depuis 20046 par les syndicats de

bassin versant afin d’etudier les impacts du projet en matiere de
volume  de ruissellements  produits, diinondabilité et de

compensaftion a prevolr a la parcelle. L' étude porte sur les points

SUMNVanTs:
I} La présence et le dimensionnement adéquat du dispositif de

gestion des eaux pluviales, propre a chague projet.

2] U'lmplantation du projet est egalement un des parametres
etudies afin de s’ assurer que la construction Ne sera pas exposees

aux rsgues de ruissellements mais egalement quelle
n'engendrera pas de rsgues en aval et notamment sur des

residences ou activitesd ores et deja en place.
3) Des préconisations peuvent alors &tre formulées afin de limiter

"exposition aux risques pour le pétifionnaire comme pour son

volsinage. (intferdiction de sous-s0! ou surélévation des fondations,
la mise en place de cloture non pleine ou tfransparente

permettant 'ecoulement naturel des eaux).
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