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Editorial 

Peut-être avez-vous déjà 

croisé  la balsamine de 

l’Himalaya le long 

d’une rivière ou la jus-

sie à grandes fleurs 

dans un plan d’eau. 

Peut-être même, vous 

êtes vous  dit que les fleurs 

de ces plantes étaient par"culiè-

rement ravissantes.   

Ces plantes exo"ques, si jolies 

soient–elles, se développent mal-

heureusement au détriment de 

nos plantes locales. Outre le fait 

que ces invasions nuisent à la 

biodiversité et banalisent nos 

paysages, ces plantes  peuvent 

également envahir les parcelles 

agricoles ou même poser des pro-

blèmes de santé publique. 

La Commission Locale de l’Eau du 

SAGE Couesnon a donc décidé 

d’agir afin d’enrayer ces inva-

sions. Ce numéro vous perme/ra 

de vous informer sur le sujet et 

de connaitre les ac"ons entre-

prises par les acteurs du terri-

toires. 

Marcel Roussel,  

Président du SAGE Couesnon 

� 

Ces belles  
Envahisseuses ! 
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Renouées asia�ques et Renouée à nombreux épis 
Introduites pour leurs vertus fourragères et ornementales 

Propaga�on : Racines très développées et vigoureuses,  

forma�on de graines et bouturage, déplacement de terre contaminée 

Dégâts : Envahissent tous les espaces : terre en friche, bord de route, fossé, 

prairie, parcelle cul�vée et les berges de cours d’eau 

Renouée du Japon  
(famille des renouées asiatiques) 

Renouée à nombreux épis 

Elodée de Nuttall Elodée dense Grand Lagarosiphon 

-> Les principales plantes invasives 

Jussies 
Plante u�lisée pour sa beauté et vendue pour son pouvoir oxygénant pour les plans d’eau 

Propaga�on : Semis et bouturage 

Dégâts : Comblement des plans et cours d’eau entravant l’écoulement naturel des eaux 

pouvant entrainer des inonda�ons et gênant la circula�on des bateaux 

 

Balsamine de l’Himalaya 
Plante ornementale 
Propaga�on : Graines propagées par explosion de la capsule puis par l’eau 

Dégâts : Envahit les bords de cours d’eau et les zones humides 

Berce du Caucase 

Plante ornementale  
Propaga�on : Graines propagées par le vent, l’eau et l’Homme 

Dégâts : Espèce très compé��ve par sa croissance rapide et sa grande taille, elle élimine de 

nombreuses plantes indigènes. Elle cons�tue en outre un problème de santé publique par son 

caractère fortement photo-allergisant : En effet, un contact avec n’importe quelle par�e de la 

plante suivi d’une exposi�on au soleil peut provoquer de graves brûlures de la peau.  

Elodée de Nu0all, Elodée dense, Grand Lagarosiphon                                                                                  
Plantes introduites pour leurs vertus oxygénantes                                                                                                                                          

Propaga�on : Bouturage    

Dégâts : Envahissent les plans et cours d’eau lents, provoquant un 

envasement et entravant la libre circula�on des bateaux                                                                                                                                                                        

Myriophylle du Brésil 
U�lisé pour l’aquariophilie  

Propaga�on : Bouturage 

Dégâts : Colonise les plans et cours d’eau provoquant une  

asphyxie et un envasement accéléré et entravant la libre cir-

cula�on des bateaux 

Crassule de Helms                                                                                         
Végétal d’aquarium 

Propaga�on : Bouturage                                             

Dégâts : Tapis terrestre et aqua�que dense en bordure  de 

plan d’eau et provoquant une asphyxie des milieux colonisés 

Crédits photos : FX Duponcheel, F Mercier, B Bottner, G Beillet, E Quere, M Bonnin, T.Bousquet 
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Plusieurs structures travaillent sur le bas-
sin versant du Couesnon pour améliorer 
la qualité de l’eau et des milieux aqua-
�ques. Nous vous proposons de décou-
vrir quelques ac�ons qui ont eu lieu fin 
2013 début 2014. 

Vieux–Vy sur Couesnon : démoli�on de 

l’ancien ouvrage hydraulique du moulin 

de Guémorin 

Afin d’assurer le franchissement de l’ouvrage 
par les espèces piscicoles et le transit sédi-
mentaire, le moulin de Guémorin a été amé-
nagé avec l’accord des propriétaires en juillet 
2013. Le seuil de l’ancien vannage situé en 
rive droite a été abaissé et le déversoir situé 
en rive gauche a été totalement supprimé. 
Les pierres de la démoli�on ont été disposées 
dans le lit de Couesnon et en pied de berge 
pour assurer une diversifica�on d’écoule-
ment et favoriser les habitats piscicoles. Les 
travaux ont été financés par l’Agence de l’Eau 

Loire Bretagne, le Conseil Régional de Bre-
tagne et le SM du Couesnon Aval. 

Syndicat Mixte du Couesnon Aval : 02 33 89 15 11 

St E�enne en Cogles : Diversifica�on 

des écoulements du ruisseau du Voca-

dieu 

Les travaux consistent à diversifier les écoule-
ments du cours d’eau en aménageant des 
épis ou en réduisant sa largeur avec des bran-
chages de saule ou d’aulne. Les végétaux 
repar�ront et s’ancreront dans la berge.  Les 
branchages u�lisés sont issus de la ripisylve 
présente le long du ruisseau, perme2ant 
dans le même temps son entre�en. Plusieurs 
sites sur le Vocadieu ont été aménagés. 

Cet aménagement permet l’accéléra�on du 
courant sur des zones où le ruisseau a été 
élargi lors des travaux hydrauliques des an-
nées 70.  Ceci permet de retrouver des alter-
nances de courants lents et rapides, per-
me2ant de diversifier les habitats. 

Les érosions de berges ou les a2errissements 
sont des phénomènes naturels perme2ant au 
cours d’eau d’adapter sa forme en fonc�on 

des volumes d’eau et de sédiments qui y 
transitent.  Cela étant, il peut être nécessaire 
de contenir une érosion de berge notamment 
si cela met en péril des construc�ons situées 
à proximité. Le génie végétale peut aussi être 
u�lisé pour maintenir des berges en place. 

Syndicat Intercommunal Loisance Mine e : 02 99 

18 59 55 

Des échanges pour simplifier le travail 

et améliorer la qualité de l'eau 

Échanger ses parcelles pour éviter des trajets 
et avoir plus de pâturage à proximité du siège 
d'exploita�on, de nombreux agriculteurs le 
souhaitent, mais peu parviennent au bout du 
projet.  

Pourtant, sur ce chemin, un groupe mo�vé 
de 8 agriculteurs des Drains du Coglais a réus-
si à échanger au total 70ha ! Après 2 ans et 
demi de travail, de négocia�ons, de compro-
mis, le projet devient réalité. Pour 2 d'entre 
eux, ce sont des parcelles très éloignés qui 
ont été échangées. Pour 4 d'entre eux, c'est 
une pression de pâturage très forte qui est 
redescendu à un niveau acceptable. Pour 
d'autres c'est une conforta�on du pâturage à 
proximité. 

Pour tous, ce sont des condi�ons de travail 
qui s'améliorent. Et pour la qualité de l'eau, 
ce sera bénéfique ! 

Syndicat Mixte de Produc"on du Bassin Rennais : 

02 23 62 11 35  
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---->>>> La chronique des sous-bassins versants 

Vue aval de l’ancien ouvrage hydraulique après travaux 

Mise en place des branchages 
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6 mois plus tard : les branchages ont piégé des sédi-
ments en attendant que la végétation ne reparte 
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