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Un livret pour les enfantsUn livret pour les enfantsUn livret pour les enfantsUn livret pour les enfants
Dans la collection des livrets « ta rivière te raconte » édités par le 
SMMAR, un numéro spécial à été spécialement créé pour les enfants en 
début d’année scolaire.

Ce support très utile est rapidement devenu le fil conducteur entre les 
enseignants, les enfants et l’animatrice de la Fédération Aude Claire qui 
a assuré les interventions en école tout au long de l’année, mandatée 
par le SMMAR. 

Il développe les thèmes liés aux enjeux du territoire à savoir : la qualité
et la quantité de l’eau, les usages, mais aussi les milieux aquatiques et 
le risque inondation.

On y retrouve des schémas, illustrations, un lexique mais aussi des 
conseils pratiques pour mieux respecter ce bien commun qu’est l’eau.

Un programme complet sur le Un programme complet sur le Un programme complet sur le Un programme complet sur le 
ththththèèèème de lme de lme de lme de l’’’’eaueaueaueau

Tout au long de l’année scolaire 2011/2012,   
8 établissements, 13 classes de la Haute 
Vallée de l’Aude soit pas moins de 270 élèves 
allant de la maternelle au lycée ont bénéficié
d’un programme pédagogique complet sur les 
thématiques liées à la ressource en eau et les 
milieux aquatiques de la HVA. 
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ÉÉÉÉcole dcole dcole dcole d’’’’EspezelEspezelEspezelEspezel ÉÉÉÉcole dcole dcole dcole d’’’’AxatAxatAxatAxat

ÉÉÉÉcole Louis Pasteur Limouxcole Louis Pasteur Limouxcole Louis Pasteur Limouxcole Louis Pasteur Limoux

ÉÉÉÉcole de Campagne sur Aude       cole de Campagne sur Aude       cole de Campagne sur Aude       cole de Campagne sur Aude       ÉÉÉÉcole Marcel Pagnolcole Marcel Pagnolcole Marcel Pagnolcole Marcel Pagnol

LimouxLimouxLimouxLimoux

LycLycLycLycéééée Jacques Ruffie Jacques Ruffie Jacques Ruffie Jacques Ruffiéééé LimouxLimouxLimouxLimoux

Gratuit et Gratuit et Gratuit et Gratuit et 
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Encourager la prise de conscience de l’enfant et 
sensibiliser les adultes à la valeur de l’EAU, c’est une 
manière d’encourager le respect de la ressource et la 
protection des rivières. En cela, le 1er programme 
pédagogique « L‘école de l’eau en HVA » lancé -en 
accord avec les inspections académiques -pour l’année 
scolaire 2009-2010 a eu un vif succès et a donc été
reconduit pour l’année scolaire 2011-2012.
C’est donc à cette occasion que le SMMAR,  dans le 

cadre du SAGE HVA, a sollicité la fédération Aude Claire 
pour assurer de nombreuses animations. Elles ont 
permis de proposer aux différents établissements 
scolaires : de la maternelle au lycée, sur toute la haute 
vallée de l’Aude : des Pyrénées orientales au 
département de l’Aude en passant par l’Ariège, la mise 
en place d’une série d’ateliers et d’évènements autour de 
la thématique de l’eau et des milieux aquatiques, 
adaptée au contexte local.
Au-delà de ces ateliers proposés tout au long de 

l’année, pour conclure cette belle aventure, nous avons 
invité les établissements scolaires du territoire à valoriser 
leur travail en participant à une journée de rencontre 
inter-écoles ainsi qu’en contribuant à l’élaboration d’un 
journal commun sur le thème de l’eau.
Je vous souhaite une belle  découverte de cette 

opération, de réflexion et de plaisir et remercie vivement 
ici toutes les personnes qui se sont investies sur le 
projet, par leurs idées et leurs initiatives, afin de nous 
aider à mener à bien ces manifestations. 

Pierre BARDIES  



La Conception dLa Conception dLa Conception dLa Conception d’’’’un journal par les enfantsun journal par les enfantsun journal par les enfantsun journal par les enfants

Parallèlement aux animations, les enfants ont conçu un journal collectif reprenant 
toutes les thématiques de l’eau abordées durant l’année. Chaque classe rédigé
un article sur une thématique choisie (cf ci-dessous) ainsi qu’une fiche « retour 
d’expérience » et même une demi-page de jeux.  Le travail des élèves et des 
professeurs sur la conception de la couverture de ce journal a fait l’objet d’un 
concours. 

Le choix des thLe choix des thLe choix des thLe choix des thèèèèmesmesmesmes…………

Cette opération a été portée par le SMMAR dans le cadre de l’élaboration du SAGE HVA et 
animée par Carine BONHOURE de la Fédération Aude Claire avec l’appui d’intervenants 
extérieurs : l’association insectes et nature, la fédération de pêche et l’association TM71. Les 
animations ont eu lieu en classe mais également sur le terrain avec de nombreuses activités 
diverses pour découvrir, connaître et apprécier les milieux aquatiques et leurs habitants. 

pêche aux invertébrés, 
découverte sensorielle de la rivière,

visite d’une tourbière, 
découverte du cycle de l’eau

expériences scientifiques 
sur les états de l’eau

RPI ROUZE et QUERIGUT

La rivière, de la source à
l’embouchure

ÉCOLE D’ESPEZEL

La faune et la flore des 
milieux humides

ÉCOLE D’AXAT

Les états de l’eau, le cycle de 
l’eau

ÉCOLE DE CAMPAGNE SUR 
AUDE 

Les poissons et la pêche ÉCOLE D’ALET LES BAINS

Les bons gestes à la maison 
pour économiser l’eau ÉCOLE LOUIS PASTEUR 

LIMOUX

L’hydroélectricité
ÉCOLE MARCEL PAGNOL 

LIMOUX 

Le circuit de l’eau domestique
LYCEE JACQUES RUFFIE LIMOUX

- la multiplicité des usages de l’eau 

- les pollutions de l’eau

- les inondations

ÉCOLE DES ANGLES

La fabrication de neige de 
culture dans les station de ski

DistribuDistribuDistribuDistribuéééé aux aux aux aux éééécoles coles coles coles 
de la HVA et de la HVA et de la HVA et de la HVA et 
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Le 22 juin dernier à la salle de la gare à Axat, les enfants et enseignants participants au 
programme ont été invités à se rencontrer et à exposer leur travail. Tout au long de la journée des 
jeux et ateliers ont été animés avec l’appui de bénévoles. La remise des prix suite au concours a 
eu lieu en fin de matinée. De par la qualité des couvertures et la recherche ingénieuse des titres, 
le jury a décerné deux « coups de cœur » : le premier pour le regroupement de 
ROUZE/QUERIGUT pour son illustration de couverture et le deuxième pour la classe de CE1 de 
l’école d’Espezel pour le choix du titre « mon eau de la Haute Vallée de l’Aude ». L’après-midi a 
été très joyeuse grâce aux différents spectacles mis en scène pour l’occasion par les enfants. 

Les AteliersLes AteliersLes AteliersLes Ateliers…………
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Atelier artistiq
ue sur 

Atelier artistiq
ue sur 

Atelier artistiq
ue sur 

Atelier artistiq
ue sur 

la ripisylvela ripisylvela ripisylvela ripisylve

ThThThThééééâtre dâtre dâtre dâtre d’’’’ombre sur 
ombre sur 
ombre sur 
ombre sur le cycle de l

le cycle de l
le cycle de l
le cycle de l’’’’eaueaueaueau

Avec la fAvec la fAvec la fAvec la féééélic
itation de

s 
licitation 

des 
licitation 

des licitation 
des éééélus et

 lus et lus et lus et 

inspection
s acad

inspection
s acad

inspection
s acad

inspection
s acadéééémiquesmiquesmiquesmiques

Coloriage sur la 
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Coin lecture
Coin lecture
Coin lecture
Coin lecture…………sur les sur les sur les sur les pollutions des rivi
pollutions des rivi
pollutions des rivi
pollutions des rivièèèèresresresres

Un appel a été lancé par l’équipe du SAGE HVA 
auprès des écoles afin que les enfants récoltent le 
plus possible de bouchons en plastique durant 
l’année scolaire 2011-2012. Avec l’aide des 
bouchons le mot « eau » a été écrit à la journée 
des enfants mais surtout 2 membres de 
l’Association bouchons d’amours (elle récolte des 
bouchons pour le recyclage dont les fonds 
permettent le financement de fauteuils roulants 
pour les personnes handicapées) sont venus 
spécialement  récupérer les bouchons. Un fauteuil 
roulant d’occasion a été donné par une famille de 
Quérigut lors de cette journée. 

Une belle actionUne belle actionUne belle actionUne belle action…………



Animations extrascolairesAnimations extrascolairesAnimations extrascolairesAnimations extrascolaires

Dans le cadre du SAGE de la Haute Vallée de l’Aude une vingtaine d’enfants du  
CEL (Contrat Éducatif Local) d’Axat ont bénéficié d’animations pour découvrir 
plusieurs thématiques en lien avec l’eau : 

La riviLa riviLa riviLa rivièèèèrererere les usages les usages les usages les usages llll’’’’hydrohydrohydrohydroéééélectricitlectricitlectricitlectricitéééé

Les enfants furent très intéressés par les activités proposées et ont même fait des 
propositions d’activités pour une prochaine animation. 

Contrat Éducatif Local d’Axat

Club de canoë-kayak de Limoux
Un atelier de sensibilisation au respect de l’eau et des rivières a été organisé pour  
un groupe de jeunes adhérents du club de canoë-kayak de Limoux. Ils ont ainsi 
découvert la rivière sous un autre angle. 
Les thèmes abordés sont cités ci-dessous : 

- Le rLe rLe rLe rééééseau hydrographique seau hydrographique seau hydrographique seau hydrographique 

- La faune et flore de la riviLa faune et flore de la riviLa faune et flore de la riviLa faune et flore de la rivièèèère re re re –––– ChaChaChaChaîîîîne alimentaire ne alimentaire ne alimentaire ne alimentaire –––– QualitQualitQualitQualitéééé de lde lde lde l’’’’eaueaueaueau

---- La pollutions et les menaces La pollutions et les menaces La pollutions et les menaces La pollutions et les menaces 

Ces animations ont été confiées par le 
SMMAR à la Fédération Aude Claire.
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Un album avec les photos 

Un album avec les photos 

Un album avec les photos 

Un album avec les photos de ces belles aventures va  

de ces belles aventures va  

de ces belles aventures va  

de ces belles aventures va  voir le jour
voir le jour
voir le jour
voir le jour.. Les enfants se sont vus remettre des sacs à dos, gourdes, magnets…Les enseignants des écoles gagnantes ont reçu un trophée.

Les petits sportifs pagaieront de façon plus responsable à l’avenir ! 

Construction d’une « turbine » et fabrication 
d’électricité

Construction d’une maquette Jeu sur la rivière (ricochets)
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